
Внеурочная деятельность  

в период дистанционного обучения. 5-9 классы 

ДАТА КЛАСС ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФИО 

учителя 

«Казачьему роду - нет переводу»  

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

 

  

6 а, б 

Объявление акции «На Дону жить-казаком 

быть!» (в рамках проектной деятельности), 

направления: 

 Песни казаков Дона; 

 Стихи о казаках и произведения 

донских писателей; 

 Рисунок (казаки, станицы, природа 

Дона, конь и шашака  для  казака); 

 Фланкировка, ремёсла и быт казаков. 

По мере выполнения работы 

обьединяются в отчётное видео «На 

Дону жить- казаком быть!» с 

демонстрацией на сайте и Инстаграм 

МБОУ СОШ №62. 

Кудрина Л.В. 

 

ВТОРНИК 

 

 

 

7 а, б 

 

СРЕДА 

 

 

 

8 а, б 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

 

5 а, б 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

9 а, б 

«Школа блогинга» 

вторник  

  

5 а, б  Конференция в zoom Подготовка 

проектов по внеурочной деятельности 

 Участие в акции «день Земли» 

(демонстрация на странице инстаграм МБОУ 

СОШ №62) 

 просмотр и обсуждение топ 5 

популярных челленджей в TikTok 

 Конференция в zoom на тему 

текстовых блогов 

 Участие в акции «Георгиевская 

ленточка» 

(демонстрация на странице инстаграм МБОУ 

СОШ №62) 

Бабяк С.Б. 

пятница 6 а, б 

«Юнармия» 



 

Среда  

 

 

 

Пятница 

 

5а, 5б, 

6а, 6б, 

7а, 7б. 

 

 

 

8а, 8б, 

9а, 9б. 

Виртуальный тур по Мамаеву кургану 

http://vm1.culture.ru/vtour/tours/mamayev_kur

gan/pano.php 

Музей-панорама Сталинградской битвы 

http://vm1.culture.ru/vtour/tours/muzey_panora

ma_stalingradskoy_bitvy/pano.php 

Центральный музей Великой Отечественной 

войны 

https://victorymuseum.ru/newvtour/GLAV.htm

l 

Диорама «Курская дуга» 

http://31md.ru/index.php?option=com_content

&view=article&id=7645&Itemid=119 

Видеоэкскурсия Поныровского музея 

Курской битвы 

https://www.youtube.com/watch?v=Gp-

2TRfu0fM&feature=emb_logo 

Мемориальный комплекс «Партизанская 

поляна» 

http://partizanpolyana.ru/?page_id=2259 

Исторический музей. Экспозиция «Музей 

Отечественной войны 1812 г.» 

http://vm1.culture.ru/vtour/tours/muzey_oteche

stvennoy_voyny_1812/pano.php 

Блюхес А.В. 

«Шахматы» 

понедельник 5а, 5б, 

6а, 6б, 

7а, 7б. 

Участие в шахматном проекте портала 

«Шахматная планета». 

https://игра.шахматнаяпланета.рф 

Кроме соревнований, учащиеся имеют 

возможность посетить 102 озвученных 

урока для трех лет обучения. Каждый урок 

включает теорию и практику. 

 

 

Блюхес А.В. 

 

понедельник 

«Школа лидера» 

 

 

 

6а, б 

 Онлайн тест на определение лидерских 

качеств  

https://testometrika.com/business/leadership-

qualities/ 

Разработка поздравления для младших 

школьников «До свидания, начальная 

школа!» 

 Акция « Стихи победы!» 

Мысливцева 

Л.В. 

 

СРЕДА 

«Юные 

инспектора 

дорожного 

движения» 

 

 

5 а, б 

 Акция «Сидим дома изучаем ПДД! 

 Всероссийский интернет-марафон «Юид за 

победу благодарит!» 

Просмотр видеофильмов по ПДД 

https://www.youtube.com/watch?v=DvddzPIGt9

4 

Мысливцева 

Л.В. 

 

вторник 

«Основы 

туризма и ЗОЖ» 

 

 

7 а, б 

Оказание первой медицинской помощи в 

походных условиях 

https://www.youtube.com/watch?v=pyuo6bMyw

IY  

 Первая медицинская помощь при 
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кровотечениях различных 

видов.http://edds.kgo66.ru/index.php/propagand

a/03/pervaya-pomoshch/58-pervaya-

meditsinskaya-pomoshch-pri-krovotecheniyakh 

 Ожоги, обморожение 

https://fireman.club/conspects/tema-14-pervaya-

medicinskaya-pomoshh-pri-ozhogax-i-

otmorozheniyax/ 

 Правильное питание и развитие организма 

https://moluch.ru/archive/184/46931/ 

 Акция «Правильное питание» 

 

вторник 

«Основы 

туризма и ЗОЖ» 

 

 

7 а, б 

Оказание первой медицинской помощи в 

походных условиях 

https://www.youtube.com/watch?v=pyuo6bMyw

IY  

 Первая медицинская помощь при 

кровотечениях различных 

видов.http://edds.kgo66.ru/index.php/propagand

a/03/pervaya-pomoshch/58-pervaya-

meditsinskaya-pomoshch-pri-krovotecheniyakh 

 Ожоги, обморожение 

https://fireman.club/conspects/tema-14-pervaya-

medicinskaya-pomoshh-pri-ozhogax-i-

otmorozheniyax/ 

 Правильное питание и развитие организма 

https://moluch.ru/archive/184/46931/ 

 Акция «Правильное питание» 

 

ЧЕТВЕРГ 

«Основы 

туризма и ЗОЖ» 

 

 

 

8 а, б 

 

ПЯТНИЦА 

«Основы 

туризма и ЗОЖ» 

 

 

9 а, б 

«Кадр» 

Пятница 8А, 8Б, 

9А, 9Б 

Изучение и анализ онлайн фоторедакторов 

https://avatan.ru/, 

https://www.fotor.com/app.html#/editor 

https://fotostars.me/ 

Выполнение работ в выбранном редакторе. 

Брюховецкий 

В.Ю. 

«Премьер» 

Вторник, 

Суббота 

6А, 6Б, 

7А, 7Б 

Изучение и анализ онлайн видео редакторов 
https://www.kizoa.ru/Video-Editor 
https://clipchamp.com/ru/video-editor/ 
https://www.renderforest.com/ru/online-video-
editor 

Выполнение работ в выбранном редакторе. 

Брюховецкий 

В.Ю. 

 

 

Внеурочная деятельность педагога- психолога 

Е. В. Маковская 

День недели класс Внеурочная 

деятельность 

содержание 

Понедельник 1 а 

 

«Ёжик Алеша» Ссылки- интернет ресурсы по 

темам (обучающие 

презентации, видео ролика, 

мультфильмы). 

КИА0919а «Песочная страна» Психологическая  игра 

"Следопыт", психологический 
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квест "Путешествие по дому", 

занятие - проект "" Мой дом - 

моя крепость, понимание и 

любовь всей семьи!",  занятие 

- игра " По следам 

Буквоежки", игра – 

конструирование «Песочный 

замок». 

Вторник САС0915а «Песочная страна» Психологическая  игра 

"Следопыт", психологический 

квест "Путешествие по дому", 

занятие - проект "" Мой дом - 

моя крепость, понимание и 

любовь всей семьи!",  занятие 

- игра " По следам 

Буквоежки", игра – 

конструирование «Песочный 

замок». 

ККВ0313б, 

ПДА0613а, 

ГАВ0513а,  

ДАВ0715в 

«Мир во мне и Я в 

мире» 

Психологическая  игра 

"Следопыт", психологический 

квест "Путешествие по дому", 

занятие - проект "" Мой дом - 

моя крепость, понимание и 

любовь всей семьи!",  занятие 

самопознание " Какой Я?", 

ссылки по темам. 

Среда 8 а, 8 б  «Маршрут к успеху» Ссылки- интернет ресурсы, 

сайты по профориентации, 

тесты, марафоны. С 

20.04.2020 по 24.04.2020 

профориентационная неделя. 

Акция «Зачетное видео с 

примеркой профессии в 

условиях самоизоляции». 

ГМВ0715а «Песочная страна» Психологическая  игра 

"Следопыт", психологический 

квест "Путешествие по дому", 

занятие - проект "" Мой дом - 

моя крепость, понимание и 

любовь всей семьи!",  занятие 

- игра " По следам 

Буквоежки", игра – 

конструирование «Песочный 

замок». 

Четверг 1 г «Ёжик Алеша» Ссылки- интернет ресурсы по 

темам (обучающие 

презентации, видео ролика, 

мультфильмы). 

5 а, 5 б «Первый раз в 5 

класс» 

Ссылки- интернет ресурсы по 

темам (обучающие 

презентации, мастер- классы, 

видео ролики, мультфильмы). 



Пятница 1 б «Ёжик Алеша» Ссылки- интернет ресурсы по 

темам (обучающие 

презентации, видео ролика, 

мультфильмы). 

2 б «Тропинка к своему 

Я» 

Ссылки- интернет ресурсы по 

темам (обучающие 

презентации, мастер – классы, 

видео ролики, мультфильмы). 

 

 

 

 


