
 

Эпиграф недели психологии: 

 «Психология- наука о том, как сделать жизнь красивой». 

 20 ноября на линейке торжественного открытия недели психологии педагог-

психолог Кудрина Л.В. сообщила всем жителям планеты «Школа №62» о 

запланированных мероприятиях на текущие 5 дней.  

Разнообразие-  

*конкурсов (к. психологических плакатов «Жизнь- это…!»,  к. рисунков «Поделись 

улыбкою своей»,  к. «Солнце спрятано в каждом», к. «Лучший учитель 2017 г.»);  

*игр («Развивай-ка», «Тайный друг», «Комплемент другу»);  

*акций («Сделаем жизнь цветной», «Позитив через объектив», «Иду по жизни легко», 

« 5 секретов успешного ученика», «Шкала настроения»);  

*интересных уголков для общения («Уголок дружбы», «Коллекция тѐплых слов», 

«Стена откровений»), вовлекло в участие начальное, среднее и старшее звено школы, 

учителей и администрацию. 

 Учащиеся оставляли комментарии, вопросы и пожелания для администрации 

школы, педагогам и друг другу на «Стене откровений» и в «Ящике доверия». 

 25 ноября на торжественной линейке закрытия недели психологии были 

подведены итоги- объявлены и награждены победители конкурсов, проанализированы 

все работы и мероприятия по психологии. Волонтѐры в праздничном гриме вручали 

грамоты и яркие шары участникам и победителям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аналитический отчѐт по проведению «Недели психологии». 

Неделя психологии – общешкольное мероприятие, которое проводится в течении недели и 

предлагает участие всей школы: в первую очередь школьников, но также и  учителей. 

«Неделя психологии» в школе проводится в конце ноября, на тот момент, когда учащиеся, отдохнув 

на каникулах, приступили к обучению, в то же время уже адаптировались к учебе после отдыха. 

 

Цели проведения в школе недели психологии: 

1. Создание в образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления психологического 

здоровья учащихся; 

2. Повышать психологическую компетентность учащихся и учителей школы; 

3. Формирование представлений о важности психологической науки как одной из составляющих 

человекознания. 

 

Задачи проведения в школе недели психологии: 

1. расширение знаний о науке «психология», роли и месте психологических знаний в жизни человека; 

2. формирование чувства успешности; 

3. активизация размышлений учащихся о месте и роли знаний психологии в собственной жизни, жизни 

людей; 

4. формирование у школьников чувства единения. 

 

Форма проведения: 

1. Конкурс рисунков, плакатов; 

2. Работа с плакатами на переменах; 

3. Мини-практикум с волонтѐрами, педагогами; 

4. Психологические игры; 

5. Урок психологии; 

 

Принципы построения «Недели психологии в школе». 

При общем планировании недели мы исходили из нескольких рабочих принципов. 

1. Целостность и законченность, то есть психологически очерчены начало и конец недели; 

2. Цикличность и преемственность, то есть каждый день является продолжением предыдущего. 

Каждый день несет, в том, числе, и определенную информацию для размышления; 

3. Мероприятия, запланированные на неделю, охватывают наибольшее количество школьников и 

педагогов и почти не затрагивают учебно – воспитательный процесс; 

4. Общая психологическая атмосфера. В общешкольных играх и акциях могут принять участие не 

только учащиеся школы, но и педагоги, а также все работники школы. 

Сроки проведения: 20-25 ноября. 

 



Ключевые мероприятия: 

Тематика и все мероприятия недели психологии на стенде. 

       

Общешкольная игра «Шкала настроения» 

На плакате каждый желающий оставлял стикер с оттенком своего настроения на 

данный период времени, по желанию стикер подписывался, и на нѐм писали 

ощущения своего настроения. 

 



Конкурс плакатов по психологии «Жизнь- это…» 

По заданным темам классы среднего и старшего звена создают психологический 

плакат раскрывая тему своего индивидуального задания. 

 

   

Конкурс «Учитель года 2017» глазами учащихся.   

      

 



Конкурс рисунков «Поделись улыбкою своей» (1-4 классы) 

 

 

 

Рабочие площадки «Позитив через объектив», «Солнце спрятано в каждом», 

«Сделаем жизнь цветной». 

 

     

 



 

 

    

 

    

 

 

 

 



Возможность пооткровенничать – «Стена откровений», «Ящик доверия», 

«Вопросы и ответы». 

 

    

 

Итоговая торжественная линейка закрытия Недели психологии с волонтѐрами. 

 

    

   



     

 

Всю неделю стены украшали стенгазеты, плакаты и рисунки… по просьбе 

учащихся всѐ сохранилось в фойе ещѐ на неделю. 

 

Положительным достижением можно считать то, что по сравнению с обычной 

ежедневной работой активность участников образовательного процесса значительно 

возросла. 

Самым активным волонтѐрам были вручены грамоты и шары. 

Почта мнений, отзывов и предложений о Неделе психологии» дала возможность 

участникам высказать мнение, отношение по поводу проведенной недели Психологии. 

Надеемся, что «Неделя психологии», станет одной из лучших традиций нашей школы. 

 

 

 

Педагог-психолог МБОУ СОШ №62 

Кудрина Любовь Витальевна 

 


