
Эффективность реализуемых коррекционно- развивающих и психопрофилактических программ                                                                           

в 2020 – 2021 учебном году. 

Название 

программы, автор 

Тип программы Цель программы Сроки  

реализации 

Возрастная                            

группа 

Эффективность программы Примечание 

Клуб «Ежик 

Алеша», 

Маковская Е. В. 

Коррекционно- 

развивающая 

Психолого – педагогическое 

сопровождение учеников  

первого класса в период 

адаптации к новой социальной 

ситуации развития. 

Профилактика школьной 

дезадаптации и тревожности. 

Сентябрь - 

май 

1 а, 1 б 

классы 

Программа реализована в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут. Благоприятная 

динамика социально- 

психологической 

адаптации, 

сформированность УУД у 

первоклассников. 

Родители 

учащихся, 

испытывающих 

проблемы в 

адаптации, 

получили 

рекомендации.                  

Театральная студия 

«Путешествие в 

сказку» 

Коррекционно- 

развивающая 

Психолого – педагогическое 

сопровождение учеников  с 

ОВЗ. Психокоррекция 

негативных эмоциональных 

проявлений при помощи 

сказки. Развитие ВПФ. 

Сентябрь - 

май 

2 а, 2 б 

классы 

Программа реализована в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут. 

 

Психологическая 

лаборатория 

«Сотвори себя 

сам» 

Коррекционно- 

развивающая 

Психолого- педагогическое 

сопровождение учащихся, 

подготовка к переходу в 

среднее звено. 

Сентябрь - 

май 

4 а, 4 б, 4 в 

классы 

Программа реализована в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут. 

 

Общественно- 

полезная практика 

«Первый раз в 

пятый класс» 

Коррекционно- 

развивающая 

СП  Способствовать 

психологической адаптации 

пятиклассников к условиям 

средней школы (создать 

условия, позволяющие каждому 

пятикласснику как можно легче 

и радостнее вступить в новый 

этап школьного обучения; 

поддержать и развить в детях 

интерес к знаниям; помочь им 

общаться с новыми 

одноклассниками и учителями). 

Сентябрь - 

май 

5 а, 5 б 

классы 

Программа реализована в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут: снизился 

уровень тревожности, 

наблюдается 

положительная динамика в 

сплочении коллектива, 

гармонизация «образа Я», 

отмечается формирование 

позитивного отношения к 

школе, одноклассникам, 

учителям – предметникам. 

Родители 

учащихся, 

испытывающих 

проблемы в 

адаптации, 

получили 

рекомендации.                  



Поисково- 

исследовательский 

клуб «Маршрут к 

успеху» 

Профориентационная Знакомство с рынком 

профессий, учебных 

заведений Ростовской 

области. Профессиональное 

самоопределение на основе 

диагностического 

обследования. 

Сентябрь - 

май 

8 а, 8 б 

классы 

Программа реализована в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут. 

 

КлубOk «Отличное 

время?!» 

Профилактическая Способствовать 

самопознанию подростков, 

развитию Я-концепции, 

ценностного отношения к себе 

и окружающим. Знакомство со 

способами сохранения и 

укрепления своего 

физического и психического 

здоровья, в том числе при 

подготовке к ГИА. 

Сентябрь - 

май 

9 а, 9 б 

классы 

Программа реализована в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут. 

 

«Мы готовы  к 

экзаменам!» 

Профилактическая психологическая подготовка 

выпускников к единому 

государственному экзамену. 

Февраль- 

май 

11 класс Программа освоена в 

полном объеме, 

предполагаемый результат 

достигнут.  

 

Индивидуальные 

программы 

психолого – 

педагогическогосо

провождения детей 

с ОВЗ 

Коррекционно- 

развивающие 

Психолого- педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ в 

условиях инклюзивного 

образования. 

Сентябрь - 

май 

Дети с ОВЗ 

(на 

основании 

ПМПК) 

Программы освоены в 

полном объеме.  

 

 

 

 

Педагог- психолог                                                         Маковская Е. В. 


